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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности 
 
1.1   Область применения рабочей программы 
Программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальностям СПО подготовки специалистов среднего звена по 
специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 
 
1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 
Дисциплина входит в общий гуманитарный и социально-экономический цикл. 
 
1.3 Цели и задачи учебной дисциплины  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- анализировать состояние финансовых рынков, используя различные 

источники информации; 
- применять теоретические знания по финансовой грамотности для 

практической деятельности и повседневной жизни; 
- сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять 

свои материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный 
финансовый план; 

- грамотно применять полученные знания для оценки собственных 
экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и гражданина; 

- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, 
из источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых 
системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.); 

- оценивать влияние инфляции на доходность финансовых активов; 
- определять влияние факторов, воздействующих на валютный курс; 
- применять полученные теоретические и практические знания для 

определения экономически рационального поведения; 
- применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег; 

использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, 
мобильным банкингом, онлайн-банкингом. 

- применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; выбор 
страховой компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные условия личного 
страхования, страхования имущества и ответственности; 

- применять знания о депозите, управления рисками при депозите; о кредите, 
сравнение кредитных предложений, учет кредита в личном финансовом плане, 
уменьшении стоимости кредита. 

- определять назначение видов налогов, характеризовать права и 
обязанности налогоплательщиков, рассчитывать НДФЛ, применять налоговые 
вычеты, заполнять налоговую декларацию. 
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- оценивать и принимать ответственность за рациональные решения и их 
возможные последствия для себя, своего окружения и общества в целом. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- экономические явления и процессы общественной жизни; 
- структуру семейного бюджета и экономику семьи; 
- роль депозита в личном финансовом плане, понятия о кредите, его виды, 

основные характеристики кредита, роль кредита в личном финансовом плане; 
- виды расчетно-кассовых операций; 
- условия формирования личных пенсионных накоплений; 
- виды ценных бумаг; 
- сферы применения различных форм денег; 
- основные элементы банковской системы; 
- виды платежных средств; 
- страхование и его виды; 
- виды налогов, налоговых льгот и налоговых вычетов; 
- правовые нормы для защиты прав потребителей услуг; 
- признаки и виды мошенничества на финансовом рынке в отношении 

физических лиц. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать 

следующими компетенциями: 
Общие компетенции 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности, применительно к различным контекстам. 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие. 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать 
с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке с учетом особенностей социального и 
культурного контекста. 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей. 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды,
ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях. 

ОК 9 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности. 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языке. 

Профессиональные компетенции 
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ПК 
6.1. 

Осуществлять разработку ассортимента кулинарной и кондитерской 
продукции, различных видов меню     
потребителей, видов и форм обслуживания. 

ПК 
6.2. 

Осуществлять текущее планирование, координацию деятельности 
подчиненного персонала с учетом взаимодействия с другими 
подразделениями. 

ПК 
6.3. 

Организовывать ресурсное обеспечение деятельности подчиненного 
персонала. 

ПК 
6.4. 

Осуществлять организацию и контроль текущей деятельности 
подчиненного персонала. 

ПК 
6.5. 

Осуществлять инструктирование, обучение поваров, кондитеров, 
пекарей и других категорий работников кухни на рабочем месте. 

При разработке формулировок личностных результатов учет требований 
Закона в части формирования у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 
взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде, 
бережного отношения к здоровью, эстетических чувств и уважения к ценностям 
семьи, является обязательным.  

− отражать: 
− ЛР 1- российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 
Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 
государственных символов (герб, флаг, гимн); 

− ЛР 2 - Гражданскую позицию как активного и ответственного российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 
закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические 
и демократические ценности; 

− ЛР 3 - готовность к служению Отечеству, его защите; 
− ЛР 4 - сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на 
диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 
своего места в поликультурном мире; 

− ЛР 5 - Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 
соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 
готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 
деятельности; 

− ЛР 6 - Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 
готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

− способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 
ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 
признакам и другим негативным социальным явлениям; 
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− ЛР 7 - Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 
возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной,
 учено-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

− ЛР 8 - Нравственное сознание и поведение на основе усвоения 
общечеловеческих ценностей; 

− ЛР 9 - Готовность и способность к образованию, в том числе 
самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 
непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 
общественной деятельности; 

− ЛР 10 - эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 
и технического творчества, спорта, общественных отношений; 

− ЛР 11 - принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 
жизни, 

− потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 
оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 
употребления алкоголя, наркотиков; 

− ЛР 12 - бережное, ответственное и компетентное отношение к 
физическому и 

− психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 
умение оказывать первую помощь; 

− ЛР 13 - Осознанный выбор профессии и возможностей реализации 
собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем; 

− ЛР 14 - сформированность экологического мышления, понимания влияния 
социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 
приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

− ЛР 15- ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни. 

− Результаты освоения адаптированной образовательной программы*: 
− Личностные результаты обучения:  
− 1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 
− способность к социальной адаптации и интеграции в обществе, в том числе 

при реализации возможностей коммуникации на основе словесной речи (включая 
устную коммуникацию), а также, при желании, коммуникации на основе жестовой 
речи с лицами, имеющими нарушения слуха; 

− 2) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
− владение навыками пространственной и социально-бытовой 

ориентировки; умение самостоятельно и безопасно передвигаться в знакомом и 
незнакомом пространстве с использованием специального оборудования; 

− способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 
временно-пространственной организации; 

− способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
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− 3) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра: 
− формирование умения следовать отработанной системе правил поведения 

и взаимодействия в привычных бытовых, учебных и социальных ситуациях, 
удерживать границы взаимодействия; 

− знание своих предпочтений (ограничений) в бытовой сфере и сфере 
интересов. 

− Метапредметные результаты обучения: 
− 1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 
− владение навыками определения и исправления специфических ошибок 

(аграмматизмов) в письменной и устной речи; 
− 2) для обучающихся с расстройствами аутентического спектра: 
− способность планировать, контролировать и оценивать собственные 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации 
при сопровождающей помощи педагогического работника и организующей помощи 
тьютора; 

− овладение умением определять наиболее эффективные способы 
достижения результата при сопровождающей помощи педагогического работника и 
организующей помощи тьютора; 

− овладение умением выполнять действия по заданному алгоритму или 
образцу при сопровождающей помощи педагогического работника и организующей 
помощи тьютора; 

− овладение умением оценивать результат своей деятельности в 
соответствии с заданными эталонами при организующей помощи тьютора; 

− овладение умением адекватно реагировать в стандартной ситуации на 
успех и неудачу, конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха при 
организующей помощи тьютора; 

− овладение умением активного использования знаково-символических 
средств для представления информации об изучаемых объектах и процессах, 
различных схем решения учебных и практических задач при организующей помощи 
педагога-психолога и тьютора; 

− способность самостоятельно обратиться к педагогическому работнику 
(педагогу-психологу, социальному педагогу) в случае личных затруднений в 
решении какого-либо вопроса; 

− способность самостоятельно действовать в соответствии с заданными 
эталонами при поиске информации в различных источниках, критически оценивать 
и интерпретировать получаемую информацию из различных источников. 

− Предметные результаты обучения:  
− не предусмотрено. 
− *Данные результаты освоения образовательной программы 

предусмотрены для студентов из числа инвалидов и лиц с ОВЗ (при наличии). 
 
 
 
 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Обязательная учебная нагрузка обучения (всего) 48 
- практические занятия 10 

Промежуточная аттестация в форме зачёта  
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2.2  ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности» 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем 
в часах 

Коды 
компетенций 

1 2 3 4 
Введение Содержание учебного материала 

2 ОК1-ОК10 1.Содержание и задачи учебной дисциплины. Связь с другими учебными 
дисциплинами. Определение начального уровня финансовой грамотности 
обучающихся. 

Тема 1. Рациональное 
пользование 
банковскими 
услугами. 

Содержание учебного материала 

2 
ОК1-ОК10 

2.Основные банковские услуги Банковская система России. Система 
страхования вкладов (ССВ). Сберегательный вклад, ставка процента, 
капитализация процентов. Банковский кредит, эффективная ставка процента 
по кредиту, виды кредитов для физических лиц, ипотека, рефинансирование 
кредита. Сберегательные сертификаты паевые инвестиционные фонды 
(ПИФы). Кредитная карта 
Практическое занятие № 1 Расчет процентов по банковским вкладам и 
составление графика погашения банковского кредита. 2 

Тема 2. Фондовый 
рынок 

Содержание учебного материала 

2 
ОК1-ОК10 

3.Ценные бумаги и их виды. Инвестиционные характеристики ценных бумаг. 
Доходность ценных бумаг. Долевые, долговые и производные ценные 
бумаги. Инвестиционный портфель, диверсификация. Фондовая биржа, 
биржевой индекс, брокер, управляющая компания, доверительное 
управление. Пассивное и активное инвестирование, валютный курс, рынок 
FOREX. 
Практическое занятие № 2 (в том числе практическая подготовка). 
Определение доходности ценных бумаг. 2  

Тема 3. Страхование Содержание учебного материала  ОК4, ОК6 
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4.Страхование как способ защиты от непредвиденных расходов. Страховой 
случай, страховая премия, страховая выплата. Страхование имущества. 
Страхование гражданской ответственности, обязательное страхование, 
добровольное страхование. 
5. ОСАГО, КАСКО. Личное страхование, обязательное медицинское 
страхование (ОМС), добровольное медицинское страхование. Страхование 
жизни. Страховая компания 

2 

Практическое занятие № 3 
Определение страховых выплат при наступлении страхового случая 2 

Тема 4. Налоговая 
система. 

Содержание учебного материала 

 
2 ОК4, ОК6, 

ОК7 

6.Налоги и налоговые льготы. Налоги, налог на доходы физических лиц 
(НДФЛ), объект налогообложения, налоговая база, налоговый период, 
налоговый резидент, налоговая ставка.  
7.Налог на имущество, земельный налог, транспортный налог, 
пропорциональный и прогрессивный налог, налоговый агент 
8.Идентификационный номер налогоплательщика (ИНН), налоговая 
декларация, налоговые вычеты, пеня. 
9.Определение элементов и расчет налогов 2  
Практическое занятие № 4 (в том числе практическая подготовка). 
Заполнение декларации 3-НДФЛ. 2  

Тема 5. Пенсионное 
обеспечение и 
финансовое 
благополучие в 
старости. 

Содержание учебного материала 

2 
ОК1-ОК9 

10.Пенсия, страховой стаж, обязательное пенсионное страхование.  
11.Пенсионный фонд РФ (ПФР). Добровольные (дополнительные) 
пенсионные накопления, негосударственные пенсионные фонды (НПФ).  
12.Корпоративные пенсионные планы. Альтернативные способы накопления 
на пенсию. 
Практическое занятие № 5 (в том числе практическая подготовка). 
Расчет пенсии. Решение задач. 2 

Тема 6. Экономика Содержание учебного материала  ОК1-ОК9 
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фирмы. 13.«Финансовое мошенничество». Фальшивомонетчики, финансовые 
пирамиды, фальшивые банки. Способы сокращения финансовых рисков. 2 

14.Расчет заработной платы и пособий. 2 
15.Анализ финансовых результатов деятельности фирмы. 2 

Тема 7. 
Предпринимательство. 

Содержание учебного материала 

2 
ОК4, ОК6, 

ОК7 

16.Составление текущего и перспективного личного (семейного) бюджета, 
оценка его баланса. Составление личного финансового плана 
(краткосрочного, долгосрочного) на основе анализа баланса личного 
(семейного) бюджета, анализ и коррекция личного финансового плана.  
17.Мини-проекты. Планирование сбережений как одного из способов 
достижения финансовых целей. 
18.Бизнес-план, его этапы. 

19.Оценка влияния экстенсивных и интенсивных факторов на прирост 
объема продукции. 2 

Консультации 0  
Промежуточная аттестация Зачет  
Всего  48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 
«Экономика», оснащенный оборудованием: доской учебной, рабочим местом 
преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), техническими средствами 
(компьютером, средствами аудиовизуализации, наглядными пособиями). 
 
3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники: 
1. Жданова, А. О. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся СПО / 
А.О. Жданова. – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. – 400 с. 

 
Дополнительные источники: 
 

1. Савицкая, Е. В. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся 
по основным программам профессионального обучения / Е.В. Савицкая. – М.: 
ВИТА-ПРЕСС, 2015. 

Интернет-источники: 
 

1. Агентство по страхованию вкладов – официальный сайт. Режим доступа: 
www.asv.ru  

2. Дружи с финансами. Национальная программа повышения финансовой 
грамотности граждан. Режим доступа: Вашифинансы.рф  

3. Кредитный калькулятор. Режим доступа: www.calculator-credit.ru  
4. Центральный банк Российской Федерации – официальный сайт. Режим 

доступа: www.cbr.ru  
5. Консультант плюс. Режим доступа: www.consultant.ru  
6. On–line библиотека. Режим доступа: www.bestlibrary.ru

http://www.asv.ru/
http://www.calculator-credit.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.bestlibrary.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
Научиться: 

- понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные 
темы (профессиональные и бытовые); 
- понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
- участвовать в диалогах на знакомые общие 
и профессиональные темы; 
- строить простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности; 
кратко обосновывать и объяснить свои 
действия (текущие и планируемые); 
- писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы. 

Понимать смысл 
и содержание 
высказываний на 
английском языке 
на 
профессиональные 
темы.  

Понимать 
содержание 
технической 
документации и 
инструкций на 
английском языке. 

 

Экспертное 
наблюдение за 
выполнением 
практических 
работ. 

Оценка устных 
и письменных 
ответов. 

Узнать: 
- правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
- основные общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная лексика); 
- лексический минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
- особенности произношения; 
- правила чтения текстов профессиональной 
направленности. 

Строить 
высказывания на 
знакомые 
профессиональные 
темы и участвовать 
в диалогах по ходу 
профессиональной 
деятельности на 
английском языке. 

Писать краткие 
сообщения на 
профессиональную 
тему. 

Экспертное 
наблюдение за 
выполнением 
практических 
работ. 

Оценка устных 
и письменных 
ответов. 
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